ALEITAMENTO MATERNO X O aleitamento materno sempre deverd ser a > ndo fazer uso de correntinhas ou

ALEITAMENTO ARTIFICIAL primeira opgdo como forma de nutrir um bebgé, presilhas
Aspectos Fonoaudiolégicos porém, infelizmtinfe existem alguns_ fa‘rores > UfAA t?r?ica chupeta :
Vantagens Fonoaudioldgicas do sociais e/ou~or'gamc‘os que podgm dlfacul?‘ar a > ndo utilizar substdncias doces
$ amamentagdo no peito, necessitando assim o
aleitamento materno uso de MAMADEIRA. Nesses casos devemos Cuidados com a chupeta
estar atentos quanto: » esterilize antes de usd-la
proporciona melhor desenvolvimento > atencdo para a deformagéo do bico
ésseo e muscular da face Bico adequado - BICO ORTODONTICO,
previne degluti¢des atipicas tamanho do bico de acordo com a idade da O uso prolongado de chupeta pode
auxilia na adequagdo da respiragdo crianca, tamanho do furo, manutengdo dos acarretar:
auxilia no bom desenvolvimento bicos e posigdo adequada - “imitagdo” da
da mastigagdo amamentagdo natural. alteragcées no crescimento facial;
previne problemas de fala estreitamento da maxila, alteragoes da
arcada dentdria, alteragdes na respiragdo -

Como e quando amamentar? HABITOS DE SUCCAO RESPIRACAO BUCAL, problemas na

chupeta e dedo mastigagdo, deglutigdo atipica, problemas
Amamente no minimo até 6 meses de fala e dependéncia emocional.
ndo amamente com o bebé dormindo - o = T
et o . A chupeta ndo serd quuducml para SUCCAO DO DEDO

seu filho desde que seja utilizada de forma

a crianga deve ficar como se estivesse correta. até. no méximo. 1 ano e meio.
sentada 2 2 S Muitas  vezes  para  satisfazer  suas

: e necessidades fisioldgicas, o bebé acaba levando
Bico ortodontico ~=
» 0 dedo a boca na auséncia da chupeta, o que

tamanho de acordo com a idade do bebé o
cuidado para que a mama ndo bloqueie as Fevartaldehits = ailicare pode se tornar um hdbito inadequado que de
forma prolongada poderd acarretar grandes

narinas do bebé disco cdncavo e com perfuragdo

F danos ao bebé. ‘
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{ Quando oferecer? £
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o bebé deve abocanhar o mamilo e a
maior parte da auréola
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Ndo é prejudicial mas nem necessdria
“calmante” para o bebé
> uso noturno
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VOCE JA PAROU PARA

PENSAR O QUE O UsO Ndo somos responsdveis somente MANUAL 9 E
PROLONGADO DE CHUPETA, pelo que fazemos, mas também ORIENTACAO A
DEDO E MAMADEIRA PODEM pelo que deixamos de fazer. GESTANTES

PROVOCAR NA BOCA DA

CRIANCA?

4
Material elaborado pelas Fonoaudiélogas: NASF - AB - Ndcleo Ampliado de
Fabiana M. Cereijido Boscardin CRFa2-8299 2 T = e
Marta T. Junqueira e Silva CRFa2-5159 Saude da Familia e Atengdo Bdsica

Fonte: Milena Hoffman de Magalhdes - B”' gui - SP
Orientagdo Fonoaudiologica para Gestantes



