As Dificuldades de Fala nos Bebés e
Criancas

Durante a fase de aquisicdo dos sons, trocas e omissdes sao
esperadas para determinadas idades, mas por volta de 5 anos a
crianca jA tem capacidade de produzir os sons da fala
corretamente.

Porém, pode acontecer da crianca ter dificuldades na fala e isso
comprometer a comunicacdo e acabar por prejudicar seu contato
interpessoal, sua socializacdo, seu comportamento e sua
aprendizagem.

Dicas para estimular o desenvolvimento da fala e

da linguagem do seu filho

Ao falar com a crianca procurar sempre olhar para seu rosto e
fazer com que ela olhe para o seu.

Fale corretamente com a crianga e, se ela cometer uma troca ou
erro articulatério, ndo repetir a palavra errada mas sim fornecer o
modelo correto da fala.

N&o reforcar a fala “errada” da crianca, repetindo ou achando
“bonitinho”.

Evite usar muitas palavras no diminutivo;

Conte histérias e cante musicas com a crianca dando
oportunidades para que ela participe ativamente;

Converse bastante com ele, independentemente da idade. A
aquisicao e aumento do vocabulario estéo ligados ao quanto a
mae fala com o seu filho;

Utilizar frases simples ao falar com a criancga.

Além da fala, também €é importante na boa comunica¢éo o uso de
diferentes tons de voz e expressao facial;

Exponha seu filho a diferentes sons e ambientes.

Cuidado com o uso excessivo de eletronicos (celular, tablet,
computador). Mesmo que a crianca esteja exposta a telas que
supostamente ensinam novos conteudos, nada substitui a
interacdo com outras pessoas ho desenvolvimento geral da
crianca.




Fique atento:

Essas sédo orientacbes que podem auxiliar, porém, nao
substituem uma consulta com um fonoaudidlogo que pode
avaliar, diagnosticar e orientar de forma individualizada cada
caso.

IDADE MEDIA DE AQUISICAO DOS SONS DA FALA

Letras Fonemas Idade
B, M /b/f, [m/ 1 ano e 6 meses
PT,DN fel, /t/, [df, [nf 2anos
K, G, NH Ik, fgl, In/ 2 anos e 6 meses
FV,S,Z [ T8, f2] 3 anos
CH,J 1,13/ 3 anos e 6 meses
L, LH, RR (R do rato) N, I, RS
Arquifonema S (as, es, is, os, us)  Arquifonema/S/ 4 anos
ArquifonemanR (ar, er, ir, or, ur)  Arquifonema /R/
R (R da arara) I/
Grupos com L (pl, bl, cl, gl, fl) Grupos consonantaiscom /I/ 5 anos
GruposcomR (pr, br, cr, gr, fr...)  Grupos consonantais com /r/

Referéncia: HONORA, M; FRIZANCO, MLE. Esclarecendo as deficiéncias. Sdo Paulo: Ciranda Cultural, 2009.

Qualquer davida procure orientacédo
com Fonoaudi6logo
na sua Unidade Béasica de Saude.

Material elaborado pelas fonoaudiologas:
Fabiana Mara Cereijido Boscardin CRFa2-8299
Marta Trevisan Junqueira e Silva CRFa 2-5159
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